
 

保育安全計画  2026.８月改定                                             瑞江ホーム東部認証保育所 

 

◎安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

重点点検箇所 

・安全計画の確認 

・避難時の役割分担 

 避難場所の確認 

・消火器場所の確認 

・緊急連絡先の確認 

・災害時持ち出し品点検 

・散歩先のルート確認 

・業者による消防設備点

検 

施設内自主点検 

 

・散歩先（公園）遊具な

どの確認 

・蚊の対策 

（虫よけや子どもたちに 

塗布する物の保護者確

認） 

 

 

 

 

・冷房設備の確認 

・水遊びの安全衛生管理

と事故防止点検 

 

 

 

 

 

 

 

 

・3F テラス排水路確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・３F テラス排水路確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・運動会に向けて  

（用具などの確認） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

重点点検箇所 

・ハロウィーンに向けて 

（用具などの確認） 

・業者による消防設備点

検 

 

 

 

 

施設内自主点検 

 

・暖房設備の点検 

・加湿器の点検 

 

 

 

 

 

 

 

 

・クリスマス用品の点検 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・安全点検の振り返りを

し、次年度に向けた 

安全計画の見直しをする 

・次年度に向けて玩具な

どの点検 

 

 

 

 

 



 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

午睡 SIDS R6/4.1 改定 一年に一回（３月～4 月） 管理は職員室 

食事（誤嚥、窒息） R6/4.1 改定 〃 〃 

アレルギー対応マニュアル R8/8.1 改定 〃 〃 

園外活動（散歩・水遊び） R8/8.1 改定 水遊び前に点検 〃 

虐待防止、不適切な保育防止 R8.7.1 改定 一年に一回（３月～４月） 〃 

感染症 R6/4.1 改定 〃 〃 

災害時マニュアル R6/4.1 改定 〃 〃 

119 番対応時マニュアル R6/4.1 改定 〃 〃 

緊急対応時マニュアル R6.4.1 改定 〃 〃 

不審者対応時マニュアル R8.7.1 改定 〃 〃 

 

・適時マニュアルが必要となった場合は この欄が増えていく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（認可外保育施設の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

乳児・１歳以

上３歳未満児 

・室内遊びでの玩具の使い方 

・散歩時の事故防止 

・玩具などの誤嚥対策 

 

避難訓練 

・水遊びの注意事項 

・熱中症対策 

・ 

・園外散歩時の安全確認 

・散歩時手を繋いで歩く 

・遊具での遊び方 

・散歩時手を繋いで歩く 

 

 

（２）保護者への説明・共有 
 

4～6 月 7～9 月 10～12 月 1～3 月 

・入園式や懇談会で園生活を安全に

過ごすための決まり、約束の確認。 

・カードキーの使用についての説明。 

・門扉から歩道に出る際の周りへの

注意。（子どもと手をつなぐ、抱く） 

・アレルギー、熱性けいれんなどの既

往の確認、共有。 

・安全計画及び安全移管する取り組

みを HP に掲示し、周知を図る。 

・水遊びのための健康管理について

の説明 

・熱中症対策の周知。 

・園医健康診断（１回目） 

・園医健康診断（２回目） 新年度に向けて アレルギー、熱性け

いれんなどの既往の確認 

 

 

 

 



 

◎訓練・研修 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

※１ 

避難訓練 

（地震） 

 

（地震） 

 

（火災） 

 

（水害・台風） 

 

（引き取り訓練） 

 

（地震・救命救急） 

その他 

 

避難時の役割分担  避難方法と避難場所を知る 避難方法と避難場所を 防災頭巾を嫌がらずに コドモンを利用し保護 地域の方との連携の 

避難経路、避難場所 防災頭巾のかぶり方を知る 知る         かぶる        者に連絡先の確認   とり方を知る 

の確認       避難の合図を理解する     防災頭巾をかぶること 通報訓練(救急)    保護者への引き渡し方 防災頭巾をかぶる 

消火器の確認                に慣れる                  法の確認             備蓄品の確認 

                                                                                        防災頭巾をかぶる     AED の使い方を知る 

                                                                                                                                                     

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

※１ 

避難訓練 

（不審者・火災） 

 

（地震） 

 

（火災・救命救急） 

 

（地震・戸外活動） 

 

（火災） 

 

（地震） 

その他 

不審者対応訓練   午睡中の避難の仕方の確認救急救命を行う(周知  職員の指示に従い、速 職員の誘導に速やかに 職員の指示に従い行動 

不審者情報の入手  地域の方との連携の取り方 する)         やかに子どもたちを    従う         する 

の設定で訓練を行う を知る                              集める        防災頭巾をかぶる   防災頭巾をかぶる 

   防災頭巾をかぶる                公園からの避難の仕方                       備蓄品の確認 

                                              の確認 

 ※１ 「避難訓練等」・・・認可外保育施設指導監督基準第３の１（２）の規定に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

 ※その他 救急対応（心肺蘇生法、AED 使用法、エピペン使用法など）、不審者対応、引き渡し訓練、消防署通報訓練 



 

 （２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

通報訓練 園長・保育士・看護師・事務員 

不審者（外部侵入者）対応 園長・主任・事務員 

消火訓練（初期消火） 給食担当：小嶋、三木 保育士：交代で行う 

 

 

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

   

４～６月 7～９月 10～12 月 1～3 月 

・避難時の役、避難経路、避難場所の 

確認 

・嘔吐処理研修 

・ヒヤリハット報告書の書き方 

・水遊び活動マニュアルの確認と 

見直し 

・園内研修（主体性保育） 

・救命救急（江戸川消防署予約） 

・園内研修（不適切保育） 

 

・ヒヤリハット集計、報告 

・新年度に向けてアレルギー対応の 

申し合わせ 

 

                                                         

 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

・キャリアアップ研修の受講 

 

 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

・ヒヤリハット報告書の提出を職員に通知。提出されたヒヤリハットは、iPad で職員間に共有、昼礼で報告。 

・報告されたヒヤリハットは、安全点検マニュアルに反映し全職員で共有する。 

・事故対応の再確認、および分析と対策。 

                          

 



 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

・登園管理システムを活用した出欠席の確認と緊急時メール連絡システム（連絡がなく登園していない時は、9：30 時点で保護者へ連絡確認） 

・全クラスにおける午睡時の呼吸確認（7 か月未満児…5 分毎、7 か月以上児…10 分毎） 

・AED の設置 

  

 

 

 


